
Nachbarschaftshilfe

Isen – Lengdorf – Pemmering e.V.

Ansprechpartner Isen und Lengdorf:
Frau Patrizia Brambring

Telefon: (0 80 83) 85 29
Handy: (0175) 218 56 06

Ansprechpartner Pemmering:
Frau Erika Huber, Telefon: (0 8124) 17 60

Sitz:
St. Zeno-Platz 5 · 84424 Isen · Eingang Brunauer-Haus

Telefon: (0 80 83) 90 71 77

Der Verein ist Mitglied beim katholischen Caritasverband der
Erzdiözese München und Freising.

Grundsätzliches

Da sich in unserem ländlichen Bereich
die Bevölkerungsstruktur verändert hat, d.h. Großfamilien

so gut wie nicht mehr vorhanden sind
und die Tendenz immer mehr hin zu älteren Alleinstehenden

und kleinen Familien geht, kann es in Notsituationen
schnell zu einem Engpass in der unmittelbaren Versorgung

des Haushalts bzw. der Lebensumstände kommen.

Unser Ziel ist es, in diesen Situationen schnell, unbürokratisch und
bezahlbar Hilfe anzubieten. Die Helfer sind aus dem
Gemeindebereich und doch kann man auf absolute

Diskretion vertrauen.

Falls Sie uns als Helfer unterstützen möchten, sind Sie
herzlich willkommen. Eine Mitgliedschaft im Verein ist

nicht erforderlich (siehe Ansprechpartner).

Falls Sie uns finanziell unterstützen möchten, erhalten Sie dafür
eine Spendenquittung.

Die Mitgliedschaft zum Verein dauert 1 Jahr und kann mit einem
Monat Frist zum Jahresende gekündigt werden.

Falls eine Einzugsermächtigung für den Beitrag besteht,
kann diese jederzeit schriftlich widerrufen werden.

„Was wir heute tun,
entscheidet darüber wie die

Welt morgen aussieht.”

Wir helfen weiter
in Notsituationen

Wer bekommt Hilfe?
Das Angebot ist für alle
Personen/Familien in
unserem Pfarrverband

gedacht, die wegen
Erkrankung oder anderer
Notfälle Hilfe brauchen.

Manche Leistungen
werden von der

Krankenkasse erstattet.
Bitte informieren Sie sich
bei Ihrem Arzt oder Ihrer

Krankenkasse bzw.
wenden Sie sich an unsere

Ansprechpartner.

Was leisten
wir nicht?

umfangreiche, lang 
anhaltende Familienhilfe

reine Putzhilfen (regelmäßig)

längere Betreuung von
Kindern (reines Babysittern,

Tagesmutter)

Wie bekommt
man Hilfe?

Sie melden sich beim
Ansprechpartner und

schildern das Problem.

Ihr jeweiliger
Ansprechpartner verständigt
den entsprechenden Helfer.

Der Helfer setzt sich mit
Ihnen in Verbindung und

bespricht die Einzelheiten.

Die Hilfe wird,
falls möglich, erbracht.

Sie bezahlen den Helfer nach
dem Tarif sofort.

Der Helfer notiert die 
Hilfeleistung für die 
Nachbarschaftshilfe.

Leistungsübersicht / Aufwandsentschädigung

Haushaltshilfe • einkaufen, waschen, bügeln 4,– € pro Stunde
• putzen, Gartenarbeit 8,– € pro Stunde

Pflege (allgemein) bei vorübergehenden Erkrankungen (z. B. Knochenbrüche,
Bewegungseinschränkungen, Verbände u.v.m.) 3,– € pro Stunde

Seniorenbetreuung allgemeine Betreuung, Unterstützung und Entlastung 
pflegender Angehöriger (durch z. B. vorlesen, zuhören,
spazieren gehen u.v.m.) 3,– € pro Stunde

Essen für Senioren tägliches Essenbringen 1,– €
gekocht wird von örtlichen Gastwirten, Bezahlung je nach Gericht

Fahrdienste Arztbesuch, persönliche Erledigungen, (Krankenhausbesuche, 0,30 € pro Kilometer
Veranstaltungen, Gottesdienste etc.)
Wartezeit des Helfers 4,– € pro Stunde

Kinderbetreuung im Haus des Betreuers 5,– € pro Stunde
im Elternhaus 4,– € pro Stunde

sonstige Leistungen Behördengänge, Schreibarbeiten etc. 5,– € pro Stunde

ACHTUNG: Betreuung Schwerstkranker, Krankenwache, Nachtdienst, Sterbebegleitung/Hospizbetreuung 
eine zusätzliche mit Palliativ-Care-Betreuung, Trauergespräche, Notfallbetreuung – alles in Absprache jederzeit 
ehrenamtliche Leistung mit: Frau Patrizia Brambring, Telefon (0 80 83) 85 29, Handy (0175) 2 18 56 06.

Bitte zögern Sie nicht, Kontakt mit unseren Ansprechpartnern aufzunehmen, auch in unserem Büro im Brunauerhaus.

Falls Sie unseren Verein unterstützen möchten:

Der Mitgliedsbeitrag beträgt 12 € pro Person im Jahr.
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zur Nachbarschaftshilfe Isen – Lengdorf – Pemmering e.V.

__________________________________________________________________________
Name: Vorname: Geburtsdatum:

__________________________________________________________________________
Ehepartner: Vorname: Geburtsdatum:

__________________________________________________________________________
Straße, Hausnummer: PLZ, Ort:

__________________________________________________________________________
Telefon: Fax: Handy:

Einzugsermächtigung für den Beitrag:
Hiermit ermächtige ich den Verein Nachbarschaftshilfe Isen – Lengdorf – Pemmering e.V. den Mitgliedsbeitrag vom

untenstehenden Konto einmal jährlich einzuziehen; sie kann schriftlich widerrufen werden.

__________________________________________________________________________
Kontoinhaber: Bank:

__________________________________________________________________________
Bankleitzahl: Kontonummer:

__________________________________________________________________________
Datum: Unterschrift: Unterschrift:
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